
III Giornata Nazionale
della Chirurgia Bariatrica

Sport è divertimento!
Impariamo a divertirci per stare in salute

ASCOP incontra l’equipe del Brotzu presso 
Giardino del Balice
Piazza Yenne, 20 - Cagliari

6 Luglio 2024, ore 10-18
Si prega di venire numerosi 
Dress-code: tenuta sportiva!



Programma

Ore 10.30: 
Saluto dell’ASCOP e dell’equipe del Brotzu

Ore 11.00
Le palestre delle salute 
(Michela Vincis, dietologa Brotzu)

Ore 12.00
L’importanza dell’attività fisica in chirurgia bariatrica 
(Andrea Isaia, Scienze Motorie)

Ore 13.30
Pranzo conviviale

Ore 15.00 – 18.00
I nostri pazienti si esibiscono
( Canzoni e balli in libertà) 


